
 
TEMAPLAN VÅREN 

 

Mål 
• oppleve og utforske 

naturen og naturens 
mangfold få kjennskap til 
naturen og bærekraftig 
utvikling, lære av naturen 
og utvikler respekt og 
begynnende forståelse for 
hvordan de kan ta vare på 
naturen 

• får kunnskap om dyr og 
dyreliv 

•  

Litteratur 
Eiketreet , Harry og Roger og 
den Grønne streken.  

 
 
 
 

Barns medvirkning 
Barna skal jevnlig få mulighet til 
aktiv deltakelse i planleggingen 
og vurderingen av barnehagens 
virksomhet. Alle barn skal få 
erfare å få innflytelse på det som 

skjer i barnehagen. 
 
Barna skal også få være med å 
så frø til blomster og 
grønnsaker og følge med på det 
som skjer fra frø til 
blomst/grønnsak. Lære å luke 
og vanne. 

Personalet skal for å oppnå 
periodens mål 
legge til rette for mangfoldige 
naturopplevelser og bruke 
naturen som arena for lek, 
undring, utforsking og læring 

 gi barna tid og anledning til å 
stille spørsmål, reflektere og lage 
egne forklaringer på 
problemstillinger, og til å delta i 
samtaler om det de har erfart og 
opplevd 

 
Barna skal bli kjent med det 
som skjer i naturen om våren. 
Dette gjøres gjennom litteratur, 
turer i nærmiljøet for å finne 
blomster, insekter, lytte til 
fugler og ha gode opplevelser 
på tur. 
 
 
 

Fokus ord 
Natur, vår, hvitveis, 
insekter, løvetann, 
plante, luke ,vanne 
,sommerfurgl,insekter, 
maur, makk , skrukketroll 
 
 
 
 
 
 

Sang og regler: Nå er våren 
kommet 
Alle fugler 
Blomster små 
Sola er god 
Jeg gikk en tur på stien 
Kom mai du skjønne milde 
Jeg blir så glad når jeg ser deg 
Små rumpetroll 
17.mai sanger 
Osv…….. 
 

Aktiviteter og opplevelser 
 
Turer for å se etter vårtegn 
Se etter mark og andre krypdyr 
Så frø til blomster og 
grønnsaker 
 
Aktiviteter inne: lage blomster, 
insekter, male, lese bøker, … 


